
第3节 生态工程    第4章 人与环境  

一 、 生态工程的基本原理 



北京 沙尘暴！ 奥运会？ 



奥林匹克森林公园建设过程中的图片 

生态工程的目的 

遵循生态学规律，充分发挥资源
的生产潜力，防止环境污染，达
到经济效益和生态效益的同步发
展。 

优点 

低消耗 

高效益 

可持续 



【资料1】奥森公园规划要建成一个占地680公顷，绿化面积478公顷，水域面积67.7
公顷，以自然山水、植被为主的，可持续发展的生态地带。 

问题1：运用已经学习过生态学有关的知识，你觉得奥森公园设计大体格局是
怎样的？ 

在设计时，以五环路为界，北园以自然密林为主的生态种源地，以生态保护和生态
恢复功能为主。南园为生态森林公园，以大型自然山水景观的构建为主。 

问题2：我们只考虑生态系统的合理配置就可以了吗？ 



整体原理 

遵从自然生态系统的规律 考虑经济和社会的影响力 
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①整体 

只有应用整体原理，才能统一协调当前与长远、局部与整体、开发
建设与环境保护之间的关系，保障生态系统的平衡和稳定。 意义 

生态工程的基本原理 



问题3：奥森公园整体的

格局设计好了，具体到其
中的某一生态系统，应该
怎样设计呢？ 

生态工程的基本原理 

由于生物组分而产生的
自组织、自我优化、自
我调节、自我更新和维
持就是系统的自生。 

   ④
自生 

   ②自生 

奥林匹克森林公园的整体图 



奥森公园南部地势低洼，低洼处有积水，水中生长着一些浮萍，周围还分布
着一些石块，因此不适合种植一些陆生的植物，如果你现在想在这片区域规
划一个湖泊，请问你怎么对湖泊中的植物进行配置呢？ 

问题4：为什么要这么配置？ 

水草 苦草 荷花 浮萍 



生物与环境、生物与生物之间要协调与适应 

内容 

考虑环境容纳量 

③协调 

可避免系统的失衡和破坏 意义 

生态工程的基本原理 



利用生态位的不同将水草和苦草（沉水植物）和荷花进行合理配置。与单一
的沉水植物配植相比，沉水植物和挺水植物的组合配植对浮游植物繁殖的控
制效果更好。 

问题5：奥森主湖里面植物进行合理配置就可以了吗？ 

问题6：还需要进行哪些方面的配置？ 增加植食性生物和可摄食有机碎屑类的生物 

问题7：为什么要这么配置？ 



理论基础 

促进物质的迁移与转化，保证各环节物质迁移顺畅，
保证主要物质和元素的转化率高。 

生态系统的物质循环功能 

④循环 

特点 实现物质的多级循环利用，废物资源化，减少污染 

生态工程的基本原理 



【资料2】历史上美索不达米亚、小亚细亚等地居民毁林造田，使那里成
为了不毛之地，而中华文明在“天人合一”、“道法自然”等生态智慧和
“仁民爱物”“民胞物与”等生态伦理的指导下，生生不息、源远流长，
下图是“无废弃物农业”的示意图： 



生态工程的定义 

生态工程是指人类应用生态学和系统学等学科的基本原理和方法，对

人工生态系统进行分析、设计和调控，或对已被破坏的生态环境进行

修复、重建，从而提高生态系统的生产力或改善生态环境，促进人类

社会与自然环境和谐发展的系统工程技术或综合工艺过程。  



生态工程所遵循的基本原理 

原理 理论基础 意义 

自生 

循环 

协调 

整体 

自组织、自我优化、 
自我调节、自我更新
和维持。 
 

实现系统结构和功能的协调，形成有
序的整体。 
 

物质循环 
 

通过系统设计实现循环，使前一环节
产生的废物尽可能被后一环节利用，
减少整个生产环节废物的产生。 
 

生物与生物、生物与环
境的协调与适应 
 

生物数量不超过环境承载力，避免系统的
失衡和破坏 

社会、经济、自然构成
的复合系统。 
 

统一协调各种关系，保障生态系统的平
衡和稳定。 
 



【练一练】将下列实例与所体现的生态学原理连接起来： 



现学现用： 

写出下列例子主要涉及到的生态工程原理 

①沼气池——遵循了_____原理 

②在人工林增加植被层次——遵循了_____原理 

③“落红不是无情物，化作春泥更护花”——体现了______原理 

④湿地破坏——违背了______原理 

⑤减少污水排放，治理湖泊——遵循了______原理 

⑥引入物种时考虑是否适应环境——遵循______原理 

⑦引入水葫芦泛滥，导致多数生物死亡——违背了_____原理和

_____原理 

循环 

自生 

循环 

自生 

自生 

协调 

自生 

协调 



桑基鱼塘 


