
4.1 数列的概念（1） 

 一、教材分析 

 

本节课选自《2019 人教 A 版高中数学选择性必修二》第四章《数列》，本节课主要学习数列的

概念与表示 

“数列的概念与简单表示法”，主要涉及数列的概念、表示方法、分类、通项公式、数列和函

数之间的关系等。数列是刻画离散现象的数学模型，是一种离散型函数，在日常生活中有着重要的

应用.学习数列对深化函数的学习有着积极地意义，数列是以后学习极限的基础，因此，数列在高中

数学中占有重要位置。数列的概念是学习数列的起点与基础，因而建立数列的概念是本章教学的重

点，更是本节课教学的重点。学生主动自我建构概念，需要经历辨析、抽象、概括等过程，影响概

念学习过程的因素又是多样的，所以，数列特征的感知和描述，函数意义的概括和理解，是教学的

难点. 

二、学情分析 
学生学习了集合、函数的概念和性质等基本知识，初步掌握了函数的研究方法，在观察、抽象、

概括等学习策略与学习能力方面，有了一定的基础.况且，数列概念的学习并不需要很多的知识基础，

可以说学习数列的概念并无知识上的困难.这些都是数列概念教学的有利条件.刚开始高中数学学习

的学生，自己主动地建构概念的意识还不够强，能力还不够高.同时，在建立概念的过程中，学生的

辨别各种刺激模式、抽象出观察对象或事物的共同本质特征，概括形成概念，并且用数学语言（符

号）表达等方面，会表现出不同的水平，从而会影响整体的教学. 

三、教学目标 
 

课程目标 学科素养 

A.理解数列的有关概念与数列的表示方法. 

B.掌握数列的分类. 

C.理解数列的函数特征,掌握判断数列增减

性的方法. 

D.掌握数列通项公式的概念及其应用,能够

根据数列的前几项写出数列的一个通项公

式. 

1.数学抽象：数列的概念及表示、数列的分类  

2.逻辑推理：求数列的通项公式  

3.数学运算：运用数列通项公式求特定项  

4.数学建模：数列的概念 

四、教学重难点 

重点：数列的有关概念与数列的表示方法  

难点：数列的函数特征 

五、课前准备 
（一）学习资源 

（二）学习任务单 

（三）教学方法及工具：以学生为主体，小组为单位，采用诱思探究式教学，精讲多练。 

多媒体。 

六、教学过程 

 



一、 情景导学 

古语云:“勤学如春起之苗,不见其增,日有所长”如果对“春起之苗”每日用

精密仪器度量,则每日的高度值按日期排在一起,可组成一个数列. 那么什

么叫数列呢? 

 

二、问题探究 

1. 王芳从一岁到 17 岁，每年生日那天测量身高，将这些身高数据（单

位：厘米）依次排成一列数： 

75,87,96,103,110,116,120,128,138， 

145,153,158,160,162,163,165,168                      ① 

记王芳第 岁的身高为    ，那么  =75 ,   =87,  ，   =168.我们发现  

中的 反映了身高按岁数从 1 到 17 的顺序排列时的确定位置，即  =75 是

排在第 1 位的数，  =87 是排在第 2 位的数 ，    =168 是排在第 17

位的数，它们之间不能交换位置，所以①具有确定顺序的一列数。 

 

2. 在两河流域发掘的一块泥板（编号 K90，约生产于公元 

前 7 世纪）上，有一列依次表示一个月中从第 1 天到第 15 天， 

每天月亮可见部分的数： 

5,10,20,40,80,96,112,128, 

144,160,176,192,208,224,240.             ② 

记第 天月亮可见部分的数为   , 那么  =5 ,   =10,  ，   =240.这里，  中的 反映了月亮可见部分

的数按日期从 1~15 顺序排列时的确定位置，即  =5 是排在第 1 位的数，  =10 是排在第 2 位的数  

    =240 是排在第 15 位的数，它们之间不能交换位置，所以，②也是具有确定顺序的一列数。 

 

3. -
 

 
的  次幂按 1 次幂， 2 次幂, 3 次幂, 4 次幂  依次排成一列数： 

- 
 

 
， 

 

 
，- 

 

 
， 

  

  
                     ③ 

 



思考：你能仿照上面的叙述，说明③也是具有确定顺序的一列数吗？ 

一、数列 

1.定义:一般地,我们把按照确定的顺序排列的一列数称为数列. 

2.项:数列中的每一个数叫做这个数列的项.数列的第一个位置上的数叫做这个数列的第 1 项,常用符

号 a
1
表示;第二个位置上的数叫做这个数列的第 2 项,用 a

2
表示  第 n 个位置上的数叫做这个数列

的第 n 项,用 a
n
表示.其中第 1 项也叫做首项. 

3.表示:数列的一般形式是 a
1
,a

2
, ,a

n
, ,简记为{a

n
}. 

点睛：(1)数列是按一定的“顺序”排列的一列数,有序性是数列的基本属性.数相同而顺序不同的两个数

列是不相同的数列, 

例如 1,2,3, 与 3,2,1 就是不同的数列. 

(2)符号{a
n
}和 a

n
是不同的概念,{a

n
}表示一个数列,而 a

n
表示数列中的第 n 项. 

二、数列的分类  

 

  类别 含义 

按项

的 

个数 

有穷

数列 
项数有限的数列 

无穷

数列 
项数无限的数列 

按项

的变

化趋

势 

递增

数列 
从第 2 项起,每一项都大于它的前一项的数列 

递减

数列 
从第 2 项起,每一项都小于它的前一项的数列 

常数

列 
各项相等的数列 

摆动

数列 

从第 2 项起,有些项大于它的前一项,有些项 

小于它的前一项的数列 

 

三、数列与函数  

数列{an}是从正整数集 N
*
(或它的有限子集{1,2， ，n})到实数集 R 的函数， 

其自变量是序号 n，对应的函数值是数列的第 n 项 an， 

记为 an＝f(n)． 

另一方面，对于函数 y＝f(x)， 

如果 f(n)(n∈N
*
)有意义， 

那么                  构成了一个数列{f(n)}． 

f(1)，f(2)，…，f(n)，…  



1. 下列叙述正确的是(  ) 

A.所有数列可分为递增数列和递减数列两类 

B.数列中的数由它的位置序号唯一确定 

C.数列 1,3,5,7 可表示为{1,3,5,7} 

D.同一个数在数列中不可能重复出现 

答案:B 

四、数列的通项公式 

      如果数列{a
n
}的第 n 项 a

n
与它的序号 n 之间的对应关系可以用一个式子来表示,那么这个式子

叫做这个数列的通项公式. 

点睛：(1)数列的通项公式实际上是一个以正整数集 N
*

(或它的有限子集){1,2, ,n}为定义域的函数表

达式. 

(2)并不是所有的数列都有通项公式. 

(3)同一数列的通项公式,其表达形式可以是不唯一的,例如数列 

-1,1,-1,1,-1,1, 的通项公式可以写成 a
n
=(-1)

n

,a
n
=(-1)

n+2

,a
n
=cos nπ等. 

三、典例解析 

例 1. 根据下列数列{a
n
}的通项公式，写出数列的前 5 项,并画出它们的图像. 

（1）    
    

 
      （2）       

      

 
 

解:（1）当通项公式中的 n=1，2，3，4，5 时，数列{a
n
}的前 5 项依次为 1,3,6,10,15 

如图所示(1) 

（2）当通项公式中的 n=1，2，3，4，5 时，数列 {a
n
}的前 5 项依次为 1,0,-1,0,1 

如图所示(2) 

 

例 2. 根据数列的前 4 项,写出下列数列的一个通项公式: 

(1)
 

 
,2,

9

 
,8,

  

 
, ; 

(2)1,-3,5,-7,9, ; 

(3)9,99,999,9 999, ; 

(4)
  - 

 
,
3 - 

3
,
  -3

 
,
  - 

 
, ; 



(5)-
 

 × 
,

 

 ×3
,-

 

3× 
,

 

 × 
, ; 

(6)4,0,4,0,4,0, . 

根据数列的前几项写通项公式的具体思路为: 

(1)先统一项的结构,如都化成分数、根式等. 

(2)分析这一结构中变化的部分与不变的部分,探索变化部分的规律与对应序号间的关系. 

(3)对于符号交替出现的情况,可先观察其绝对值,再用(-1)

k

处理符号. 

(4)对于周期出现的数列,考虑利用周期函数的知识解答. 

2.常见数列的通项公式 

(1)数列-1,1,-1,1, 的一个通项公式是 a
n
=(-1)

n

,数列 1,-1,1,-1,  

的一个通项公式是 a
n
=(-1)

n+1

或(-1)
n-1

. 

(2)数列 1,2,3,4, 的一个通项公式是 a
n
=n. 

(3)数列 1,3,5,7, 的一个通项公式是 a
n
=2n-1. 

(4)数列 2,4,6,8, 的一个通项公式是 a
n
=2n. 

(5)数列 1,2,4,8, 的一个通项公式是 a
n
=2

n-1

. 

(6)数列 1,4,9,16, 的一个通项公式是 a
n
=n

2

. 

(7)数列 1,3,6,10, 的一个通项公式是 an=
 (   )

 
. 

(8)数列 1,
 

 
,
 

3
,
 

 
, 的一个通项公式是 an=

 

 
. 

跟踪训练 1.写出下列数列的一个通项公式,使它的前 4 项分别是下列各数: 

(1)1,
 

3
,
 

 
,
 

 
;  (2)2

 

 
,4

 

 
,6

 

 
,8

 

  
; 

(3)3,5,9,17; (4)
 

3
,
 

  
,
 

3 
,
 

 3
; 

(5)7,77,777,7 777. 

解:(1)an=
 

  - 
;(2)an=2n+

 

 𝑛;(3)an=2
n
+1; 

(4)an=
  

(  ) - 
;(5)an=

 

9
(10

n
-1). 

例 3 (1)已知数列{a
n
}满足 a

n
=n

2

-5n-6,n∈N
*

. 

①数列中有哪些项是负数? 

②当 n 为何值时,a
n
取得最小值?求出此最小值. 

(2)已知数列{an}的通项公式 an=(n+1)(
 0

  
)
 

(n∈N
*
),试问数列{an}有没有最大项?若有,求出最大项和



最大项的项数;若没有,请说明理由. 

求数列的最大(小)项的两种方法 

(1)由于数列是特殊的函数,所以可以用研究函数的思想方法来研究数列的相关性质,如单调性、最大值、

最小值等,此时要注意数列的定义域为正整数集或其有限子集{1,2, ,n}这一条件. 

(2)可以利用不等式组{
  - ≤   ,

  ≥     
(n>1)找到数列的最大项; 

利用不等式组{
  - ≥   ,

  ≤     
(n>1)找到数列的最小项. 

四、小结点评 

回顾本节课所学的知识，思考： 

（1）什么是数列？数列的表示法由哪些？ 

（2）我们研究数列的基本路径是什么？类比哪个知识？ 

（3）数列表示法的核心是哪个？ 

五、作业布置 
课本 P8  1,3,5 

六、教学反思 

 


